
クラスでは、ヒーリングの宿題ができるか心配でし

たが、やってみると面白くあっという間に過ぎて行

きました。私にとってとても濃厚な５ヶ月間でした。

ヒーリングをすることによって周りの人間関係にも大

きな変化がありました。今抱えている問題もクラス

に来て勉強していなかったら、とても今の状態を保

っていられなかったかもしれません。いろんな意味

で楽しく充実した時間を過ごすことができ以前より

前進でき、楽になれました。

あっという間の24ヵ月でした。クラスを終えて思う

のは、通い始めた頃に比べて、肩の力が抜けて生き

易くなったことです。不安やつらいことに出会うとつ

い言い訳をして逃げていた私ですが、通い続けら

れたことは大きな自信になりました。又、逃げること

なく、自分に向き合う力もついてきました。癒しによ

って自分が本来持っている力に気づき、それを発

揮してゆくことの素晴らしさを味わっています。

家族にヒーリングしてます。子どもた

ちも風邪をひかなくなりました。夫

の鼻炎も軽くなったみたいです。

あんなに人と接するのが苦手だっ

たのがうそのようです。人と関わる

ことの素晴らしさと意味深さ、そして

楽しさを知りました。

誰もが不安や悩み、苦しさを抱えて生きています。ヒーリングは、あなたの手の温かさによって心の痛みを優しくケアす
ることができるテクニックです。オーラやチャクラにはその人のもつ悩みや問題が表現されているわけですが、ヒーラー
は、本人さえ気付いていない問題の核心や原因を感知することができるのです。それを、フィードバックすることにより、
ヒーラーは人々に大きな気づきを提供することができるのです。

不要なエネルギーを
取り払うことによって、
オーラはぐんぐん
クリアに！

ヒーリングってとても温かい。
セッションの最中に突然泣き出す方も・・・
ヒーリングにはそれほど、凍った心を
溶かすだけの力があるのです。

チャクラの状態は、
その人の今の状態を
雄弁に物語ります。

③続いて
チャクラのおそうじ
不要になった
エネルギーをとり払って
７つのチャクラのバランスを
整えていきます

家族の
ヘルスケアにも

最適！

う～ん
チャクラは
人生そのもの！？

ヒーリングは、自分のオーラを所有して人生を生きることの大切さ
相手と適度な距離で関わることの大切さを教えてくれます。

②次は、
オーラのおそうじ！

①まずペンジュラムを
使ってチャクラ診断

意外と
知られて
いない

高い意識をもって生きる

卒業生の声

感激！
オーラや過去生が
私にも視えた！！

ヒーリングとは簡単に言うと、
「エネルギー（気）を

変化させる」力のことです。

オーラやチャクラの浄化法を学ぶこと
それは、自分の快適なスペースをつくること、
すなわち心地いい人生を創っていくことなのです。

さまざまな質感、手触り、温度･･･。
オーラを"感じる"ことに集中していくうちに、
どんどん感受性が高まる！！
意識が高まる！！ 霊性が高まる！！

透視ができると
相手への理解が深まり、
癒しがより意味深いもの
になってゆきます。

豊かな人間関係をつくる
健やかな心と身体をつくる
ＱＯＬのランクアップに

ご存知ですか

ミラクルパワーの

ヒーリングテクニック

その美しさ、穏やかさ、
豊さを味わってください。
オーラは今現状のみならず
過去も未来も全てが記録されています。

いよいよ
トラウマの癒しに取り組む

ヒーリング
スキル

透視
リーディング

マスタークラスへ
　カウンセリング
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